STOWARZYSZENIE POMOCY CHORYM ONKOLOGICZNIE \/

UPRAWNIENIA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH czes¢ 2

Czas pracy osoby niepetnosprawnej ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci nie moze przekracza¢ 7 godzin na dobe i 35 godzin
tygodniowo. Osoba niepetnosprawna nie moze by¢ takze zatrudniona w porze
nocnej i w godzinach nadliczbowych, przy czym warunki te nie dotycza osob
zatrudnionych przy pilnowaniu lub posiadajacych stosowna zgode lekarza.
Ma takze prawo do dodatkowej przerwy w pracy na gimnastyke usprawniajaca
lub wypoczynek. Czas przerwy wynosi 15 minut i jest wliczany do czasu pracy.
Stosowanie tych przywilejow nie moze powodowaé obnizenia wysokosci
miesigcznego wynagrodzenia a wigc pomimo krotszego czasu pracy powinno
ono by¢ na poziomie odpowiednim dla o$miogodzinnego dnia pracy.

Osobie niepelnosprawnej ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepelnosprawnosci przystuguje dodatkowy urlop wypoczynkowy w wymiarze
10 dni roboczych w roku kalendarzowym. Prawo do pierwszego urlopu
dodatkowego nabywa si¢ po przepracowaniu jednego roku po dniu zaliczenia
do jednego z tych stopni niepetnosprawnosci. Osoba taka ma takze prawo
do zwolnienia od pracy z zachowaniem prawa do wynagrodzenia:

© w wymiarze do 21 dni roboczych w celu uczestniczenia w turnusie rehabi-
litacyjnym, nie czg$ciej niz raz w roku;

® w celu wykonania badan specjalistycznych, zabiegow leczniczych lub
usprawniajacych, a takze w celu uzyskania zaopatrzenia ortopedycznego lub
jego naprawy, jezeli czynnosci te nie moga by¢ wykonane poza godzinami
pracy.

Nalezy jednak podkresli¢, ze taczny wymiar dodatkowych dni wolnych nie moze

przekroczy¢ 21 dni roboczych w roku kalendarzowym. Wynagrodzenie

za czas zwolnien od pracy, o ktorych mowa powyzej, oblicza si¢ jak ekwiwalent

pienig¢zny za urlop wypoczynkowy. Wymienione powyzej uprawnienie przystu-

guje osobie niepetnosprawnej od dnia, od ktérego zostala zaliczona do stanu

zatrudnienia 0so6b niepetnosprawnych.
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Osoby niepelnosprawne osiagajace dochody lub podatnicy, na ktérych
utrzymaniu sa osoby niepelnosprawne moga liczy¢ na oszczednoSci

w postaci ulg finansowych. Taka mozliwos¢ daje obowigzujacy system
podatkowy. Za podlegajace uldze uwaza si¢ wydatki poniesione na:

adaptacje i wyposaZenie mieszkan oraz budynkow mieszkalnych, a takze
przystosowanie pojazdow mechanicznych stosownie do potrzeb wynika-
jacych z niepetnosprawnosci;

zakup i naprawe indywidualnego sprzetu, urzadzen i narzedzi technicznych
niezbednych w rehabilitacji oraz ulatwiajacych wykonywanie czynnoSci
zyciowych, stosownie do potrzeb wynikajacych z niepelmosprawnosci,
z wyjatkiem sprzetu gospodarstwa domowego;

zakup wydawnictw i materialow (pomocy) szkoleniowych, stosownie
do potrzeb wynikajacych z niepelnosprawnosci;

odplatnos¢ za pobyt na turnusie rehabilitacyjnym;

® odptatnos¢ za pobyt na leczeniu w zakladzie lecznictwa uzdrowiskowego,

za pobyt w zakladzie rehabilitacji leczniczej, zakladach opiekunczo-
leczniczych i pielegnacyjno-opiekunczych oraz odptatnos¢ za zabiegi rehabi-
litacyjne;

oplacenie przewodnikow osob niewidomych oraz 0s6b z niepelnosprawno-
Scig narzadu ruchu;

utrzymanie przez osoby niewidome i niedowidzace oraz osoby z niepetno-
sprawnos$cia narzadu ruchu psa asystujacego;

opieke pielegniarska w domu nad osoba niepetnosprawng w okresie przewle-
ktej choroby uniemozliwiajacej poruszanie sig;

oplacenie thumacza jezyka migowego;

® kolonie i obozy dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej oraz dzieci os6b

niepetnosprawnych, ktore nie ukonczyty 25 roku zycia;

leki — w wysokosci stanowiacej réznice pomigdzy faktycznie poniesionymi
wydatkami w danym miesiacu a kwota 100 zi, jesli lekarz specjalista
stwierdzi, ze osoba niepelnosprawna powinna stosowaé okre$lone leki
(stale lub czasowo);

odplatny, konieczny przew6z na niezbgdne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne;

uzywanie samochodu osobowego dla potrzeb zwiazanych z koniecznym
przewozem na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyjne;

odplatne przejazdy Srodkami transportu publicznego do miejsc wskaza-
nych powyzej.

Wymienione wydatki podlegaja odliczeniu od dochodu, w czgsci nie sfinanso-
wanej z innych zrodet. Przepisy nie wymagaja wprost posiadania dokumentow



stwierdzajacych wysoko$¢ wydatkow, nalezy sig jednak liczy¢ z konieczno$cia
udowodnienia w przysziosci ich zasadno$ci i1 poniesienia. Cheac skorzystac
z wymienionych powyzej ulg nalezy si¢ zapoznac ze szczegdtowymi regulacjami
w tym zakresie, gdyz podane dane maja wylacznie charakter informacyjny.

Osoby niepelnosprawne badz ich opiekunowie znajdujgce si¢ w trudnej
sytuacji materialnej po spelieniu kilku warunkéw moga korzystaé

ze Swiadczen opiekunczych przyznawanych przez Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej. Sa to:

® zasilek pielegnacyjny;
o Swiadczenie pielegnacyjne;
e specjalny zasitek opiekunczy.

Istnieje jeszcze inna forma pomocy finansowej, przeznaczona dla osob posia-
dajacych prawo do $wiadczenia z ZUS ze wzgledu na catkowita niezdolno$¢
do pracy oraz do samodzielnej egzystencji. To dodatek pielggnacyjny.

Poza powyzszymi Swiadczeniami, osoby niepelnosprawne w trudnej

sytuacji materialnej maja prawo, jak kazdy obywatel, ubiegaé sie
0 powszechne formy pomocy, przyznawane przez MOPS, takie jak:

zasilek staly;

zasilek okresowy;
zasilek celowy;

zasilek celowy specjalny;

zasilek i pozyczka na ekonomiczne usamodzielnienie.

Szczegotowe zasady i kryteria przyznawania powyzszych $wiadczen sa dostepne
na stronie internetowej www.mops.wroclaw.pl.

Zwolnien z optat, ulg i innych form pomocy dla osob niepetnosprawnych jest
wiele. Niektore s ustalane na szczeblu ogolnokrajowym, a inne zaleza od lokal-
nych samorzadow, badz od konkretnych podmiotow. Chcac z nich skorzystaé
nalezy posiada¢ przy sobie (szczegoélnie w podrozy) orzeczenie o niepetno-
sprawnosci i wydawana w §lad za nim legitymacj¢ osoby niepelnosprawne;j,
poniewaz w niektorych miejscach wystarczy okaza¢ orzeczenie, a w innych
wypadkach jest wymagane posiadanie legitymacji.

O wydanie takiej legitymacji nalezy si¢ zwrdci¢ do organu, ktory wydat
wczesniej decyzje o stopniu niepetnosprawnosci. Warto ja mieé¢, gdyz jest
rodzajem dowodu tozsamos$ci ze zdjeciem 1 ulatwia formalnosci zwiazane
z dostgpem do uprawnien dla osoéb niepetnosprawnych.



Do wspomnianych ulg mozna zaliczy¢:

ulge przy zakupie biletu do muzeum;

ulgi na telefony komérkowe;

zwolnienie od podatku od czynnosci cywilnoprawnych;
ulgowa oplate paszportowa;

ulgowe oplaty za wstep do parkéow narodowych.

Warto tez wspomnie¢, ze osoby niepelnosprawne moga zalatwia¢ swoje
sprawy poza kolejnoscia w instytucjach i urzedach. Pomocy udziela si¢ im
takze w czasie wybordéw, w razie koniecznosci wystapienia w sadzie lub gdy
korzystaja z ustug niektorych instytucji.

Osoby niepelnosprawne moga rowniez korzysta¢ z ulg podczas przejazdow
PKP i PKS oraz u niektorych prywatnych przewoznikow. W tym celu zawsze
nalezy mie¢ ze soba dokument potwierdzajacy stopien niepelnosprawnosci,
bo od niego zalezy wysokos¢ ulgi.

Znizkiprzyshuguja:

® osobom niezdolnym do samodzielnej egzystencji, osobom catkowicie
niezdolnym do pracy oraz niezdolnym do samodzielnej egzystencji, osobom
posiadajacym znaczny stopien niepetnosprawnosci, inwalidom I grupy;

® dzieciom i mlodziezy dotkni¢tej inwalidztwem lub niepelnosprawnoscia
— do ukonczenia 24 roku zycia oraz niepelnosprawnym studentom
do ukonczenia 26 roku zycia;

® opiekunowi lub przewodnikowi — w liczbie ograniczonej do jednej osoby
petnoletniej; w przypadku przewodnika osoby niewidomej moze to by¢
osoba, ktora ukonczyta 13 lat, albo pies przewodnik.
Ze wzgledu na zmieniajace si¢ przepisy 1 skomplikowane zasady, najlepiej
pyta¢ o ulge w miejscu zakupu biletu, przedstawiajac posiadane dokumenty
poswiadczajace niepetnosprawno$¢. Nalezy takze pamigtac, ze przyshugujaca
w rzadkich sytuacjach ulga 100 % nie uprawnia do podrézy bez waznego
biletu. W tym przypadku nalezy przedstawi¢ w kasie przewoznika stosowny
dokument i na jego podstawie otrzymac¢ bezptatny bilet.

Opracowano w ramach projektu ,,Mimo choroby zyj normalnie”
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